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instalacje elektryczng ukryta w podtodze?

Czerwiec 2024

Wiemy, ze projektowanie instalacji elektrycznych w nowoczesnych przestrzeniach wymaga niestandardowego podejscia.
Wystajace kable czy widoczne gniazdka czesto nie pasuja do futurystycznych, otwartych przestrzeni. Zachowanie odpowie-
dniej infrastruktury elektrycznej z wystarczajaca iloscig podtaczen teleinformatycznych w tak specyficznych wnetrzach, to nie
lada wyzwanie. Jak poprowadzi¢ niezawodng instalacje elektryczng ukryta w podtodze? Mamy na to rozwigzanie. W artykule
zaprezentujemy 7 pytan i odpowiedzi, ktére pomoga w podjeciu trafnych decyzji o doborze produktéw juz na poczatku
planowania inwestycji.

Pytanie 1. Jak dobraé¢ odpowiedni system kanatowy w zaleznosci od typu konstrukcji podiogowej?

Pytanie 2. Jak dobra¢ odpowiednig wielko$¢ kanatéw w instalacji? W jaki spos6b obliczyé objetosé przewodéw (d?)
w kanale (zajetos¢ kanatu)?

Pytanie 3. Jaka jest planowana wysokos$¢ wylewki podtogi?

Pytanie 4. Jakie zostanie zastosowane pokrycie podtogi?

Pytanie 5. W jaki sposéb czyszczone s3g podiogi?

Pytanie 6. Jaka odpornos¢ na obcigzenia nalezy zastosowac?

Pytanie 7. Jaka pokrywe uchying wybracé?

1. Jak dobraé¢ odpowiedni system kanatowy w zaleznosci od typu
konstrukcji podtogowej?

Proponowane rozwigzania:

— System pokryty jastrychem

— System wspétpoziomy z jastrychem
— System napodtogowy

— System podtdg podwadjnych

— System podtdg podniesionych

Odpowiedz

Sposéb wykonania instalacji, determinuje zastosowanie okreslonych, przypisanych tylko do niego produktéw. Wybér systemu
zalezy w duzej mierze od jego przeznaczenia, czyli obiektu, w ktérym ma by¢ uzyty. Na przyktad system kanatéw zalewanych
w wylewce, stosuje sie gtéwnie w nowych budynkach, natomiast system kanatéw napodtogowych, prawie wytacznie

w obiektach istniejgcych, historycznych, czy modernizowanych.
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System kanatowy w wylewce betonowej
tehalit. UK

Jest najbardziej rozpowszechnionym i wyjatkowo prostym sposobem prowadzenia instalacji w podtogach. System ten

stanowi siatke (prostopadle prowadzonych) kanatéw i puszek podtogowych, utozonych i zamocowanych w stropie, a nastepnie
zalanych jastrychem (mozliwe jest zastosowanie dowolnego rodzaju jastrychu). Kanaty sg catkowicie niewidoczne, a dostep

do nich mozliwy jest tylko poprzez puszki podtogowe.

Zastosowanie: w szczegolnosci nowe obiekty biurowe, administracyjne i wystawiennicze oraz budynki mieszkalne (czgsci
wydzielone). Wszedzie tam, gdzie chcemy zapewni¢ solidng, mocng strukture podtogi.

System kanatéw wspoétpoziomych
tehalit.BKG i tehalit.BK

tehalit.BKG stanowi kombinacje kanatdéw wspotpoziomych — podtogowych oraz przysciennych realizowanych na indywidualne
zamodwienie. System zapewnia niezawodne zasilanie, przeptyw danych i potgczenia komunikacyjne w catym pomieszczeniu.
Kanaty gwarantujg precyzyjna regulacje wysokosci z doktadnoscig do milimetra, a szeroka gama ksztattek zapewnia doktad-
nos¢ w dopasowaniu do kazdego kata.

Zastosowanie: wszystkie rodzaje podtdg czyszczonych na sucho.
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https://hager.com/pl/katalog/systemy-prowadzenia-instalacji-elektrycznych/tehalit-underfloor/tehalit-uk-system-kanalow-stosowanych-w-wylewkach-betonowych
https://hager.com/pl/katalog/systemy-prowadzenia-instalacji-elektrycznych/tehalit-underfloor/tehalit-uk-system-kanalow-stosowanych-w-wylewkach-betonowych
https://hager.com/pl/katalog/systemy-prowadzenia-instalacji-elektrycznych/tehalit-underfloor/tehalit-bk-system-kanalow-wspolpoziomych
https://hager.com/pl/katalog/systemy-prowadzenia-instalacji-elektrycznych/tehalit-underfloor/tehalit-bk-system-kanalow-wspolpoziomych
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System kanatéw tehalit.BK mozna prowadzi¢ w dowolnym miejscu. To doskonate rozwigzanie do pomieszczen typu open
space oraz w sytuacjach, kiedy nie ma jeszcze projektu aranzacji wnetrz. Kanaty sg otwierane na catej dtugosci, mozna je
dowolnie poziomowac (na catej trasie), natomiast jastrychem oblane sa tylko boki kanatu.

Zastosowanie: hale produkcyjne, szpitale, laboratoria, ale takze pomieszczenia biurowe i administracyjne.

System kanatéw napodiogowych
tehalit. AK

Wykorzystywany w miejscach, w ktérych nalezy szybko, ale przy tym nowoczesnie, wykonac¢ instalacje elektryczne
i staboprgdowe, nie naruszajac przy tym struktury istniejgcej podtogi.

Zastosowanie: modernizacja istniejgcych obiektéw biurowych, administracyjnych, muzealnych, laboratoryjnych, hal
montazowych i produkcyjnych.
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https://hager.com/pl/katalog/systemy-prowadzenia-instalacji-elektrycznych/tehalit-underfloor/tehalit-ak-system-kanalow-napodlogowych
https://hager.com/pl/katalog/systemy-prowadzenia-instalacji-elektrycznych/tehalit-underfloor/tehalit-ak-system-kanalow-napodlogowych
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Systemy do podiég podwdjnych i podniesionych
tehalit.DB i tehalit.HB

tehalit.DB jest obecnie najpowszechniej stosowanym rozwigzaniem w nowych obiektach biurowych. Na stopkach stalowych
uktadane sa ptyty podtogi podniesionej, a pod nimi znajduje sie wolna przestrzen do wykorzystania. System ten umozliwia
proste i szybkie wykonanie instalacji podtogowej, gdzie powierzchnie dzielone sg zwykle sciankami dziatowymi.

Zastosowanie: nowe obiekty biurowe, powierzchnie typu open space, pomieszczenia technologiczne, o duzej koncentracji
kabli (serwerownie), hale wystawiennicze/targowe.

tehalit.HB

W przypadku podtogi z przestrzenia powietrzng, prefabrykowane ptyty z polistyrenu lub tworzywa sztucznego sag uktadane
na surowej ptycie podtogowej, a nastepnie zalewane wylewka. W przeciwienstwie do podwadjnej podtogi, w ktérej pojedyncze
ptyty moga by¢ wymieniane wedtug potrzeb, podtoga z przestrzenig powietrzng to zamknigta ptyta wylewkowa na nogach.
Podobnie jak w przypadku podwdjnej podtogi, przewodzenie mozna bardzo elastycznie zaprojektowac za pomoca systemow
typu Plug-and-Play.
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2. Jak dobrac¢ odpowiedniag wielkos¢ kanatéw w instalac;ji? W jaki
sposob obliczyé objeto$é przewodéw (d?) w kanale (zajetosé
kanatu)?

Nalezy wzig¢ pod uwage:
- Przewody teletechniczne
- Przewody zasilajace

- Przewody multimedialne

Odpowiedz
Informacja o objetosci przewoddw jest potrzebna przy doborze odpowiedniego kanatu. Do obliczen stosuje sie formute d?
(Srednica kabla do kwadratu).

Uwaga: nalezy zostawi¢ w kanale rezerwe miejsca (do pdzniejszego doktadania przewoddw). Przyjmuje sig, ze zajetos¢ kanatu
wynosi ok. 50%.

Praktyka pokazuje takze, ze nalezy oddziela¢ w kanale przewody silno- i stabopradowe. Prowadzi sie je w oddzielnych
komorach kanatu (podziat przegrodami). Wyliczenie objetosci (zajetosci) przewoddw nalezy przeprowadzac do kazdej komory
kanatu oddzielnie.

Jesli kable sg poddawane duzym obcigzeniom pradowym, nalezy wzia¢ pod uwage ich nagrzewanie. Nalezy przestrzegac
wszystkich podanych przepiséw, min: B. DIN VDE 0100.

24PL060 Hager Polo Sp. z 0.0, czerwiec 2024, hager.pl 5



chager 15

3. Jaka jest planowana wysokos¢ wylewki podtogi?

Przy planowaniu nalezy wzia¢ pod uwage:
— Grubos¢ jastrychu wraz z ewentualnymi warstwami izolacyjnymi
— Grubos¢ wyktadziny podtogowej/ gresu/ paneli

Odpowiedz
Decydujacym kryterium prawidtowego doboru kanatu jest struktura podtogi. Wysokos$¢ wylewki definiuje przestrzen
do instalacji podtogowej. Coraz czesciej mozna spotkac sie z sytuacja, ze wylewka jest ciensza ze wzgledu na koszty.

W Hager mamy na to sposob - jesli wysokos¢ jastrychu jest bardzo mata, wtedy moga pomdc rozwigzania specjalne.

IAFARAMALE AL ASARARNANAR R MAEN IV RSARNATAR R AL R R ARG R N

Od 50 mm Od 75 mm - - Od 85 mm Od 95 mm

Instalacja urzadzen do kazdego rodzaju podiogi:

- specjalne rozwigzania do wylewki o wysokos¢ od 40 mm

- pokrywa z ptaska gtebokoscia zabudowy na wysokosci wylewki od 50 mm

- standardowe pokrywy (wykfadzina podtogowa 5 mm) do wysokosci wylewki od 75 mm
- standardowe pokrywy (wykfadzina podtogowa 12 mm) do wysokosci wylewki od 85 mm
- puszki podtogowe ze stali nierdzewnej do wysokosci wylewki od 95 mm

4. Jakie zostanie zastosowane pokrycie podtogi?

- Parkiet

— Linoleum

— Ptytki/Granit
- Dywan

- Wykfadzina

Odpowiedz

Czesto rodzaj wykonczenia posadzki okreslony jest juz z géry w dokumentac;ji projektowej. Czasem pojawia sie dopiero
przy opracowaniu aranzacji pomieszczenia. Kazdy rodzaj pokrycia posadzki niezaleznie od tego, czy jest to dywan, laminat,
parkiet, ptytki, kamien, podtoga z PVC, czy linoleum ma inng wysokos¢. Oznacza to, ze nie kazde pokrycie pasuje do kazdej
pokrywy uchylnej. Dlatego tez dany rodzaj wykonczenia wymaga doboru okreslonej pokrywy uchylnej lub kasety.

W podtogowych systemach tehalit/elektraplan mamy do dyspozycji 3 wysokosci (grubosci) pokrycia posadzek:
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-do 5 mm

Do wykfadzin typu: dywan, laminat, PCW itp., gdzie ramka pokrywy ma maks. grubos¢ 5 mm. Jest to standardowe wykonanie
pokryw uchylnych. W tych pokrywach mozemy wklei¢ takze cierisze materiaty np. linoleum o grubosci 3-4 mm.

-do 12 mm

Do dywanow i laminatu. Podtogi laminowane i dywanowe zazwyczaj maja grubos¢ 8-10 mm. Niektdre rodzaje laminatéw
z klejem sg jeszcze wyzsze. W tym przypadku typowe ramy w wysokosci 10 mm nie sg odpowiednie. Hager, jako jedyny
dostawca, oferuje standardowe produkty z wysokoscig ramy 12 mm. Jesli rama jest zbyt wysoka, mozna wykorzystaé
wypetnienie kartonowe VEDExx grubosci 1-2 mm.

- do 25 mm

Do materiatow wykonczenia podtogi o grubosci wigkszej niz 12 mm musimy zastosowac kasety metalowe (stal nierdzewna,
mosigdz). Maksymalna grubos¢ materiatu do wklejenia w wyjmowang rame kasety wynosi 25 mm. Dotyczy to przede
wszystkim parkietu i kamieni naturalnych (marmur, granit itd.). Pod cierisze materiaty trzeba w rame dodatkowo wklei¢ twarda
podktadke (np. z ptyty MDF), aby uzyskac tacznie 25 mm.
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Podtogi czyszczone na wilgotno:
Do podtdg uzytkowanych i czyszczonych na wilgotno (m. in. podfogi z kanatami wspétpoziomymi do podtdg czyszczonych na
wilgotno), pokrytych przede wszystkim gresem, kamieniem naturalnym, parkietem, linoleum lub podobna wyktadzing, uzywa
sie do zmywania wilgotnych tkanin. W podfogach czyszczonych na wilgotno mozna zamontowac odpowiednie puszki podto-
gowe petne lub wytacznie z wypustami na kable w formie tubusa.

15

5. W jaki sposdb czyszczone
sg podiogi?

- Podtogi czyszczone na sucho
- Podtogi czyszczone na wilgotno
- Podtogi czyszczone na mokro

Odpowiedz

W zaleznosci od rodzaju zabrudzenia, na ktére narazona jest podtoga,
rozrdznia sie podtogi czyszczone na sucho, na wilgotno oraz na mokro.

Podtogi czyszczone na sucho:

Czyszczenie podtdg uzytkowanych na sucho (przede wszystkim
pomieszczenia biurowe z podfogami pokrytymi wyktadzinami dywanowy-
mi), odbywa sie gtéwnie za pomocg odkurzaczy. W podtodze czyszczonej
na sucho zamontowane moga by¢ wtedy dowolne pokrywy uchylne

oraz kasety metalowe, takze z wypustem uchylnym.

Uwaga: asortyment firmy Hager stosowany do podtég czyszczonych na wilgotno posiada stopien ochrony IP30.

Podiogi czyszczone na mokro:

Do podtdg uzytkowanych i czyszczonych na mokro, pokrytych przede

wszystkim gresem, kamieniem naturalnym, parkietem, linoleum lub po-
dobna wyktadzing, uzywa si¢ do zmywania wilgotne tkaniny, specjalne
szczotki lub urzgdzenia.

W podtogach czyszczonych na mokro mozna zamontowac puszki podto-
gowe ze stali nierdzewnej z IP54 lub pokrywy uchylne z aluminium VANR
IP66 z wypustami na kable w formie tubusa. Doskonale sprawdzg sie
réwniez mate floorbox-y z IP54 wykonane ze stopu cynku.

Uwaga: stopien ochrony IP54-IP66 uzyskujemy jedynie przy zamknietej
pokrywie (bez zamontowanego tubusa).

24PL060 Hager Polo Sp. z 0.0, czerwiec 2024, hager.pl
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Rozwiagzanie standardowe - obcigzalnos¢: 1500 N

15

6. Jaka odpornos¢ na obcigzenia
nalezy zastosowac?

- Rozwigzanie standardowe (od 1500 N)
- Rozwigzanie najazdowe (od 7500 N)
- Rozwigzanie specjalne na duze obcigzenia (od 20 000N)

Odpowiedz

Obok innych wymogow stawianych systemom podfogowym, trzeba
pamietac réwniez o dopuszczalnych naciskach na kanaty, puszki

i kasety podtogowe. W zwyczajnym biurze wystarcza standardowe
obcigzenie 1500 N. Jednakze nie wystarczy to w budynkach uzyte-
cznosci publicznej (dworce, lotniska itd.), w obiektach handlowych
(galerie handlowe, supermarkety itp.), salonach samochodowych,
pomieszczeniach produkcyjnych i magazynowych itd. Obcigzenie
podtdg np. wézkami widtowymi, a ponadto podtég zmywanych agre-
gatami czyszczacymi jest wtedy znacznie wyzsze.

Dotyczy to wszystkich pokryw uchylnych i kaset podtogowych ze stali nierdzewnej - z uchylnym wypustem na kable, jak
réwniez kanatéw wspotpoziomych i napodtogowych. Standardowe obcigzenie 1500 N wystarcza zwykle do zastosowan ty-

powo biurowych.

Rozwiagzanie najazdowe - obcigzalnos¢: 5000 N/7500 N
Zwiekszone obcigzenie do 7500 N (najazd samochodu osobowego)
wytrzymujg aluminiowe pokrywy uchylne. Wtedy wypust na kable
moze by¢ tylko w formie tubusa aluminiowego. Przy zastosowaniu
pokryw uchylnych z tubusem z poliamidu obcigzenie wynosi 5000 N.

Rozwiagzanie specjalne - obcigzalnos¢ 20 000 N

System puszek podfogowych wraz z kanatami zalewanymi w betonie
tehalit. UK mozna zaprojektowac, tak aby spetniat wymagania duzych
obcigzen nawet 2 ton.
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7. Jaka pokrywe uchylng wybrac?

Co nalezy wzigé pod uwage:
- Rozmiar

- Liczbe urzadzen

- Ksztatt

- Materiat

Odpowiedz

O doborze pokrywy uchylnej decyduje ilo$¢ gniazd - zasilajacych, teletechnicznych, multimedialnych i innych. Pokrywy i kasety
podfogowe tehalit.VE-EE sg kompatybilne z kazdym systemem instalacyjnym electraplan i tehalit. W zaleznosci od potrzeb
moga by¢ wyposazone w od dwdch do szesnastu gniazd. Floorbox-y dostepne sa w wielu materiatach, ksztattach i kolorach.

Poliamid

Standardowym materiatem, z ktérego wykonane sag pokrywy uchylne jest poliamid. Pokrywy poliamidowe wytrzymuja
obcigzenie do 1,5 kN (wg. EN 50085-2-2) i wykorzystywane sa w klasycznych instalacjach podtogowych. Pokrywy uchylne

z poliamidu dostepne sg w dwdéch kolorach. Istnieje rowniez mozliwo$¢ zamowienia dowolnego koloru — w zaleznosci

od wielkosci zamodwienia. Dostepne kolory: stalowy (RAL 7011), czarny (RAL 9005). Mozliwos$¢ podpiecia: 4, 6, 8, 9, 10 lub 12

Aluminium

W potaczeniu z najwyzszej jakosci podtogami, np. ptytami kamiennymi, zaleca sie stosowanie pokryw uchylnych

z aluminium. Sa one nie tylko stabilne, ale tez nadajg podtodze bardziej elegancki wyglad. Aluminium ma zastosowanie

w miejscach o duzym obcigzeniu, jak na przyktad miejsca uzytecznosci publicznej — sale wystawowe, dworce, lotniska. Pokry-
wy aluminiowe Hager wytrzymuja obciazenie do 10 kN wg. EN 50085-2-2 (6.103) - przy zastosowaniu aluminiowego tubusa.
Mozliwos$¢ podpiecia: 6 lub 12 urzadzen.

Stal nierdzewna

Pokrywy uchylne ze stali nierdzewnej sg bardzo wytrzymate. Odpowiadajg obcigzeniu 1,5 kN. Jako kasety poziomowane
z dodatkowym wyposazeniem wytrzymuja nawet do 20 kN. Mozliwos¢ podpiecia: 2, 4, 6 lub 12 urzadzen.

24PL060 Hager Polo Sp. z 0.0, czerwiec 2024, hager.pl 10
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Online:
Wiecej ustug i narzedzi dla Ciebie!

Praktyczne szkolenia, webinary, biblioteki i narzedzia BIM, modele 3D, konfiguratory oraz nasze Centra Biurowo-Szkoleniowe.
Jestesmy gotowi by Ci pomac!

Biblioteka CADprofi

CADprofi hager to baza produktéw, ktéra znacznie utatwia i przyspiesza projektowanie w $srodowisku CAD. Zawiera rysunki
rozdzielnic, urzadzen zabezpieczajgcych, osprzetu i systeméw prowadzenia instalacji.

Obiekty BIM i modele 3D

Dla utatwienia Twojej pracy oferujemy szeroka baze obiektéw BIM i modeli 3D z zakresu osprzetu elektroinstalacyjnego,
rozdzielnic oraz podfogowych i Sciennych systeméw prowadzenia przewodow.

tehalit.VE-EE: Wyjatkowo wszechstronne
i dyskretne rozwigzanie.

Wszechstronnosc zastosowan - do podiog o roznych
wysokosciach wylewki, czyszczonych na sucho, wilgotno lub
mokro do kazdego rodzaju powierzchni, takich jak dywan
plytki, gres czy drewno

edzajq czas, mozliwos¢ zastosowania
podiogi

’ s montazu | uzytkowania
nymi systemami Hager np. Lumina czy

“ N & &

IP30 IP44 K08 650° RoHS
IP20 IP66
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https://hager.com/pl/rozwiazania/baza-wiedzy/cadprofi
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Modele SketchUp

Tworz fotorealistyczne wizualizacje Twoich projektdw w przestrzeni biurowej i innych obiektach uzytecznosci publicznej
z wykorzystaniem plikdw SketchUp dla pokryw uchylnych i puszek podtogowych Hager.

dla systemow
owych Hager

’ fotorealistyczne

ArchiUp.com przy uzyciu silnika V-Ray?

#Biblioteka 3D

hager

Przydatne strony:

shager

Systemy sufi-
towe

E 4 B [ -

—

Systemy podtogowe Systemy sufitowe

shager T

Systemy
$cienne

[
—

Systemy $cienne
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https://www.youtube.com/watch?v=xM35bjXxDP8&list=PLWDhEaBvss9cAudu49oy0IdvOiOYmd84Z&index=56
https://hager.com/pl/rozwiazania/baza-wiedzy/underfloor
https://hager.com/pl/rozwiazania/baza-wiedzy/underfloor
https://hager.com/pl/rozwiazania/baza-wiedzy/systemy-sufitowe
https://hager.com/pl/rozwiazania/baza-wiedzy/systemy-sufitowe
https://hager.com/pl/rozwiazania/baza-wiedzy/br-family
https://hager.com/pl/rozwiazania/baza-wiedzy/br-family
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tehalit.UK

=

tehalit.UK - system kanatéw stosowanych w wylew-
kach betonowych

tehalit.BK

tehalit.AK

tehalit,DB-HB - system do podiog podwéjnych i
podniesionych

[
p—

Biblioteka CADprofi

hager a
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